
 

                                             ALBACETE A  25-11-09 

            
 

FEDERACIÓN CASTELLANO MANCHEGA DE ESPELEOLOGÍA. 

 

VOCALIA DE ESPELEOSOCORRO: 

 

INFORME DE LAS V JORNADAS DE RESCATE EN ALTURA PARA 

BOMBEROS: 

 

El grupo de Espeleosocorro Castellano Manchego fue invitado a las V 
Jornadas Nacionales de Rescate en Altura para Bomberos. Organizadas por los 
bomberos de Toledo. Los días 18, 19 y 20 de noviembre del 2009. 

El grupo que asistió y represento a nuestra vocalía de espeleosocorro 
estaba compuesto por los Médicos: Antonio Cid Dorribo y Belén Moral Zapata y 
por los Espeleosocorristas: José Sotos (Coordinador del espeleobuceo) y 
Enrique Jávega (Coordinador del Espeleosocorro Castellano Manchego).  

El grupo participó en estas jornadas como grupo de intervención médica 
integrándose perfectamente con los demás equipos de rescate nacionales. 

 
Las jornadas se estructuraron con ejercicios prácticos y simulacros de 

rescate en el cerro Bu, el Miradero y en el Alcázar de Toledo, así como con las 
conferencias impartidas por: 

 

 Sergio García Dills de la Vega,  expuso los trabajos realizados en 
krubera-Boroña y hablo de los dos rescates que tuvieron durante las 
expediciones y de los ensayos realizados en el record mundial de tirolina 
de 1km.  

 Antonio Cid Dorribo. (médico del espeleosocorro castellano 
manchego)  Hablo sobre el espeleosocorro castellano manchego y la 
asistencia sanitaria en cavidades. Lo importante de integrar a los 
sanitarios en los grupos de espeleosocorro. Como coordinarse los 
espeleosocorristas y los sanitarios en las maniobras de rescate, lo 
importante de trabajar maniobras de horizontabilidad de la camilla. 

 
En estas jornadas participaron  bomberos de La Rioja, Andalucía, Castilla y 

León, Murcia, Cartagena, Cantabria, Valencia, Navarra, Extremadura y de las 
provincias de Guadalajara, Cuenca, Albacete y Toledo, pretenden el intercambio 
de tácticas, técnicas y protocolos empleados por los bomberos en el desarrollo 
de su labor. En total participaron 58 rescatadores. 

 

 



Día 18 de noviembre: 

12: 00  recepción y bienvenida. 

14:oo comida  

16:00 charla de Sergio García Dills 

19:00 distribución de tareas y jefes de equipo. Coordinación de las prácticas del 
día siguiente.  

Día 19 de noviembre: 

07:00 se prepara las instalaciones del cerro Bu, para los dos ejercicios de 
rescate.  

09:00 empiezan los simulacros de rescates. Se forman dos grupos de trabajo. 
cada uno saca su herido correspondiente. 

14:30 comida. 

16:00 charla de Antonio Cid Dorribo.  

18:30 puesta en común de las técnicas y prácticas realizadas en la jornada de la 
mañana. Cada jefe de equipo informa de cómo y porque han hecho su misión.  

Día 20 de noviembre: 

09:00  simulacro de rescate en el miradero de la ciudad de Toledo. 

11:30 simulacros de rescate en el Alcázar de Toledo  

14:30 comida de hermandad en el Parque de Bomberos de Toledo. La comida es 
organizada por los bomberos de Toledo. Se hace una entrega de camiseta a cada 
participante y un sorteo de regalos, donde todos los asistentes son premiados.  

Decir que la organización y ambiente de las jornadas fueron de muy alto 
nivel. Desde aquí nuestra mas enhorabuena a los compañeros de Toledo. 



 
EQUIPO ESPELEOSOCORRO CASTELLANO MANCHEGO. 

 
PONENCIA DE ANTONIO CID DORRIBO. MÉDICO DEL EQUIPO DE E.S.C.M. 

 



  

 
SIMULACRO RESCATE DEL ALCAZAR. TIROLINA. HERIDO Y BELÉN, 

MÉDICO DEL E.S.C.M. 


